
 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

       

      Самовольные уходы – это добровольное, 

самовольное оставление дома. Безвестное 

отсутствие несовершеннолетнего в течение 

некоторого времени с момента факта его 

отсутствия или с момента наступления 

времени, условленного для возвращения. 

      Предоставленный сам себе ребенок 

может попасть под опасное влияние или 

втянут в преступные, антиобщественные 

(аморальные) действия, но самая главная 

опасность, что ребенок может стать жертвой 

преступления. Но большинство детей, в силу 

возраста, не понимают, какими тяжелыми 

могут быть последствия. 

      Чаще всего поводом уйти из дома 

становится конфликт, в основе которого 

лежит отсутствие взаимопонимания с 

родителями. Дети бегут из дома, протестуя 

против невыносимых условий, которые мы 

им создаем, не желая считаться с мнением 

ребенка. 

      Другая причина ухода дочери или сына 

от родителей - несправедливое наказание, 

неадекватное их проступку. Обида вскоре 

забывается, и подросток готов вернуться, но 

он боится наказания, которое непременно 

последует. Так круг замыкается. 

 
  
 

       

     Ребенок бежит от наказания и боится 

возвращаться из-за него же, то есть, выхода у 

него нет, и он остается на улице, пока не 

попадется на преступлении или не станет 

жертвой преступника. В основном уходят 

подростки 10-17 лет. 

     Традиционно подростковый возраст 

считается трудным периодом, когда подросток, 

несмотря на внешнюю браваду, грубость 

и агрессивность, на самом деле крайне раним и 

беззащитен. 

     Родители не должны забывать о 

потребностях своих детей, которые они не 

всегда могут или умеют удовлетворить 

конструктивным способом. 

 

 
Уважаемые родители! 

     Если Ваш ребенок уходит из дома, или 

угрожает сбежать из дома – не игнорируйте 

эти сигналы. 

    Первый самовольный уход прорывает 

психологический барьер ребенка и нарушает 

его связь с семьей. Поведение ребенка 

является зеркальным отражением ситуации в 

семье. Не пытайтесь просто навязывать детям 

свою волю, свой контроль, детей нужно понять 

и принять. Будьте мудрее! 

 

   

Уважаемые родители! 

     Именно Вы являетесь примером для своих 

детей. 

     Ребёнок – это губка, которая в себя впитывает 

все моменты жизни своих 

родителей, будь они положительными или 

отрицательными. 

 

УЧИТЕСЬ СЛУШАТЬ 
     Ребенок должен знать, что вам интересен его 

внутренний мир, его переживания и тревоги. 

Постарайтесь понять, что его беспокоит, какие 

проблемы он решает в настоящее время. 

Попытайтесь найти вместе с ним выход из 

проблемы. Никогда не используйте информацию, 

полученную от ребенка, во вред ему. Оговорите с 

ребенком те случаи, которые дают вам право 

поступить вопреки его желанию (например: 

очевидный вред здоровью его собственному или 

его друзей, информация о готовящемся 

преступлении и т. д.). 

 

ДАВАЙТЕ СОВЕТЫ, НО НЕ ДАВИТЕ 

СОВЕТАМИ 
    Много было уже сказано  о многочисленных 

проблемах подросткового возраста, о 

потребности вырваться из-под диктата взрослых. 

Все это требует особого такта. Как показывают 

житейские наблюдения, мы все не очень любим 

прислушиваться к чужому мнению. Очевидно, 

что совет может быть эффективен только в 

случае его востребованности. Во всех остальных 

случаях наиболее рациональной может 

выступать форма, предполагающая свободный 

выбор ребенка. 

 

  

 
       

  



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ПОДУМАЙТЕ О СВОЕМ ПРИМЕРЕ 
Трудно предположить, что кто-то 

поверит советам родителя, который сам 

злоупотребляет курением, алкогольными 

напитками и так далее. Не забудьте, что 

даже такие «невинные» пороки требуют 

объяснения ребенку. 

Пожалуй, это самое важное и 

трудное. 

 

 
 

ПОДДЕРЖИВАЙТЕ В РЕБЕНКЕ 

САМОУВАЖЕНИЕ И ДУМАЙТЕ О 

ЕГО САМОРЕАЛИЗАЦИИ 

 

 

 

 

 

 
 

Адрес отделения психологической 

помощи гражданам: 

г. Когалым, ул. Дружбы Народов, д. 12 кв. 36 

 

Контактный телефон: 

8 (34667) 2-92-91 (доб. 205) 

 

Сайт учреждения: www.kson86.ru 

 

Официальная группа учреждения 

в социальной сети «ВКонтакте»: 

https://vk.com/kson_jemchujina 

 

Официальная группа учреждения 

в социальной сети «Одноклассники»: 

https://ok.ru/bukogalyms 

 

Официальная группа учреждения 

в «Telegram»: 

https://t.me/KKCSON 

 

 

 

 

Бюджетное учреждение Ханты- 

Мансийского автономного округа – Югры 

«Когалымский комплексный центр социального  

обслуживания населения» 

 

 
ОТДЕЛЕНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

ПОМОЩИ ГРАЖДАНАМ 

 

 

Причины и 

профилактика 

самовольных уходов 
 

 

 
 

 

 

 

 

г. Когалым 
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